
Anmeldungen bitte per Fax 0381/494-7422 oder per 
E-Mail an palliativ@med.uni-rostock.de
Anmeldeschluss: 10.03.2026

Ich melde mich verbindlich zum 15. Rostocker Palliativtag an:

Titel / Vorname / Nachname

Beruf

Straße

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Datum / Unterschrift
       

 Ich nehme am Donnerstag + Freitag teil.

 Ich nehme nur am Freitag teil.

Sie können jeweils an einem der Workshops teilnehmen. 
Wir bitten um Verständnis, dass aufgrund begrenzter 
Teilnehmerzahlen die Anmeldungen ausschließlich in der 
Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt werden können. 

Ich möchte gern an folgenden Workshops teilnehmen:

W01  W02  W03  W04  W05

W06  W07  W08  W09  W10

19. März 2026
Universitätsmedizin Rostock
Cafeteria doc(k)seven im 
Department für Innere Medizin
Ernst-Heydemann-Str. 6
18057 Rostock

20. März 2026
Universitätscampus Rostock
Hörsaalgebäude 
Ulmenstraße 69
18057 Rostock

Universitätsmedizin Rostock
rechtsfähige Teilkörperschaft der Universität Rostock

Department für Innere Medizin 
Klinik und Poliklinik für Hämatologie, Hämostaseologie, Onko-
logie, Stammzelltherapie und Palliativmedizin
Ernst-Heydemann-Str. 6, 18057 Rostock
Telefon:  0381/494-7484
Fax: 0381/494-7422
E-Mail:  palliativ@med.uni-rostock.de
www.palliativ.med.uni-rostock.de

15. Rostocker Palliativtag

Lebenszeit lebenswert machen

19. - 20. März 2026

med.uni-rostock.de

Klinik und Poliklinik für  
Hämatologie, Hämostaseologie, Onkologie, 
Stammzelltherapie und Palliativmedizin

Zielgruppe
Ärzte, Pfl egepersonal, Psychoonkologen, Psychothera-
peuten, Sozialarbeiter, Physiotherapeuten, Ergothera-
peuten, Seelsorger, ehrenamtlich Tätige

Teilnahmebeiträge*    

Gesamtpaket (beide Tage)
Grundkurs Palliativmedizin (Minimum 15 TN) 160 €

Teilpaket (nur am 20.03.2026)
Pfl ege und andere Berufsgruppen  50 €
Ärzte   100 €
Studenten, Auszubildende  20 €

Kontoinhaber: Universitätsmedizin Rostock
Kreditinstitut: Deutsche Bundesbank
IBAN:  DE16 1300 0000 0013 0015 31
BIC: MARKDEF1130
Verwendungszweck:   992351+ Ihr Vor- & Zuname

*Eine kostenfreie Absage der Teilnahme ist bis 4 Wochen vor Veran-
staltungsbeginn möglich. Bei Absage der Teilnahme bis 2 Wochen 
vor Veranstaltungsbeginn besteht ein Anspruch auf Teilrückerstattung 
bereits gezahlter Teilnahmegebühren in Höhe von 50 %. Bei Absage 
der Teilnahme ab 2 Wochen vor Veranstaltungsbeginn sowie bei Nicht-
Teilnahme besteht kein Anspruch auf anteilige oder volle Rückerstattung 
der Kosten. Die Teilnahmegebühr ist in voller Höhe zu entrichten. Es 
kann ein/e Ersatzteilnehmer/in geschickt werden.

Anmeldung Veranstaltungsort

15. Rostocker Palliativtag

Lebenszeit lebenswert machen

19. - 20. März 2026

med.uni-rostock.de



WS 01	 Schmerzen in der Palliativmedizin

WS 02	 Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung

WS 03	 Resilienz – was uns stark macht

WS 04	 Symptomkontrolle – leidens- oder 
		  lebensmüde?

WS 05	 Psychoonkologische Aspekte von 
		  Palliativpatienten in der Notfallsituation/
		  Rettungsdienst

WS 06	 Symptomkontrolle in der Finalpflege	

WS 07	 Merkwürdige Kommunikation – Pflegende 
		  Gespräche mit Sterbenden

WS 08	 Palliative Therapien

WS 09	 Aromapflege

WS 10	 Wie bleiben wir ein Team? Motivation in der 
		  Palliativmedizin

Donnerstag, 19. März 2026

08:30 - 16:00 Uhr	 Grundkurs Palliativmedizin für 
	 Pflegende

Umfang:
. 10 Unterrichtseinheiten á 
  45 Minuten
. mit Teilnahmebescheinigung

Themen:
. Grundlagen von Palliative Care 
  und Hospizarbeit
. Körperliche und psychosoziale 
  Aspekte
. Finalpflege und Pflege von 
  Verstorbenen

Freitag, 20. März 2026

08:00 - 08:30 Uhr 	Anmeldung & „Hallo-Wach“-Kaffee

08:30 - 09:00 Uhr 	Eröffnung & Grußworte 

09:00 - 09:45 Uhr 	Impulse 

09:45 - 10:30 Uhr	 „Caring Community“
	 Prof. R. Voltz, Uniklinik Köln

10:30 - 11:00 Uhr 	Pause & Industrieausstellung

11:00 - 12:30 Uhr 	Workshops

12:30 - 13:30 Uhr 	Mittagspause &  
	 Industrieausstellung

13:30 - 14:15 Uhr	 Projektvorstellungen in und um die
	 Palliativmedizin in M-V

14:00 - 15:00 Uhr 	„Von Lowtech zu Hightech –  
	 Paradigmenwechsel in der  
	 Palliativversorgung?“
	 Prof. Ostgathe, Universitätsklinikum 	
	 Erlangen

15:00 - 15:15 Uhr 	Schlussworte mit Verabschiedung 
	 und Coffee to Go

Referentinnen und Referenten
Team des Interdisziplinären Bereichs für Palliativmedi-
zin der Universitätsmedizin Rostock und externe Refe-
renten aus verschiedenenFachbereichen

Teilnehmerzahl Workshops
Max. 20 Teilnehmer pro Workshop (mind. 5 Teilnehmer) 

Industrieausstellung
Verschiedene Firmen präsentieren sich am Freitag, den 
20.03.2026, im Foyer des Veranstaltungsgebäudes.

Zertifizierung
Der Rostocker Palliativtag ist eine Fortbildungsveran-
staltung des Onkologischen Zentrums an der Universi-
tätsmedizin Rostock und des Comprehensive Cancer 
Centers Mecklenburg-Vorpommern (CCC-MV).

Die Zertifizierung ist bei der
Ärztekammer Mecklenburg-
Vorpommern beantragt.

Programm WorkshopEinladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Liebe Interessierte,

mit großer Freude laden wir Sie zu den 15. Rostocker 
Palliativtagen ein. 

Seit 2012 kommen hier Menschen zusammen, die sich 
mit Kompetenz und Mitgefühl für die Palliativversorgung 
einsetzen. Das 15. Jubiläum erinnert uns daran, wie 
wichtig Dialog, Vernetzung und gemeinsames Lernen 
sind, um Patienten und ihren Angehörigen zur Seite 
zu stehen. Wir freuen uns diese  besonderen Tage ge-
meinsam mit Ihnen zu begehen.

Am Donnerstag, den 19. März 2026, bieten wir allen 
interessierten Pflegekräften unseren Grundkurs Pallia-
tiv-medizin für Pflegende an. Sie erhalten einen ersten 
Einblick in die palliativmedizinische Pflegetätigkeit mit 
all ihren Besonder-heiten. Wir nehmen uns Zeit, Ihre of-
fenen Fragen rund um das Thema Palliativmedizin zu 
klären.

Am Freitag, den 20. März 2026, begrüßen wir Sie ab 
8:00 Uhr zu einem spannenden Programmtag. Unter 
dem diesjährigem Motto „Lebenszeit lebenswert ma-
chen“ präsentieren wir Ihnen Vorträge zu aktuellen The-
men und vermitteln in unseren zehn interaktiven Work-
shops wertvolles Wissen in ganz unterschiedlichen 
Bereichen.

Des Weiteren stellen wir Ihnen Projekte in und um die 
Palliativmedizin vor.

Wir sind schon sehr gespannt und freuen uns sehr auf 
Ihre Teilnahme!

Im Namen des Palliativteams der Universitätsmedizin 
Rostock

Prof. Dr. med. C. Junghanß	 U. Bode
Klinikdirektor	 Stationsleitung
	 Palliativmedizin


